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症状及び病名 
医療用薬代表例 

注意事項 
商 品 名（剤 型） メーカー名 

解熱・消炎鎮痛 

カロナール（錠･細粒･シロップ・坐薬） 昭和薬品化工 

空腹時をさけ

て飲んでくだ

さい。 

ボルタレン（錠・ＳＲカプセル・坐薬） ノバルティスファーマ 

ロキソニン（錠・細粒） 第一三共 

ポンタール 
（錠・カプセル・散・細粒・シロップ） 
               

など 

第一三共 

鎮咳・去痰 

アスベリン 
（錠・散・シロップ・ドライシロップ） 田辺三菱-田辺 

 

メジコン  (錠・散・配合シロップ) 塩野義 

コデインリン酸塩 1％（錠・末・散） 各社 

ムコソルバン 
（錠・液・シロップ・ドライシロップ 
Ｌカプセル） 

帝人ファーマ 
 
 

ムコダイン 
（錠・細粒・シロップ・ドライシロップ） 
       

など 

杏林 
 
 
 

のどの痛み 

イソジンガーグル（含嗽液） MeijiSeikaファルマ 

 
アズノール    
（口腔用錠・顆粒・細粒・うがい液） 

日本新薬 

ＳＰトローチ  （トローチ） 
       

など 

MeijiSeikaファルマ 
 

鼻水・鼻炎 
アレルギー 
（じんましん） 

アレグラ（錠・OD 錠） サノフィ・アベンティス 

眠気などがお

こることがあ

ります。 

ジルテック（錠・ドライシロップ） 
 

ユ-シ-ビ-ジャパン 
‐GSK 

エバステル（錠・OD 錠） 大日本住友‐MeijiSeika
ファルマ 

ザイザル（錠） GSK 

クラリチン 
（錠・レディタブ錠・ドライシロップ） 
       

など 
 

MSD‐塩野義 
 



症状及び病名 
医療用薬代表例 

注意事項 

商 品 名（剤 型） メーカー名 

よい止め 
トラベルミン（錠） 
             

 など 

サンノーバ‐エーザイ 
眠気などがお

こることがあ

ります。 

吐き気止め 

プリンペラン（錠・細粒・シロップ） アステラス 

眠気などがお

こることがあ

ります。 

ナウゼリン 
（錠・OD 錠・細粒・坐薬・ドライシロッ
プ） 
       

など 

協和発酵キリン 
 
 

消化薬 
タフマックＥ （カプセル・顆粒） 
 
             など 

小野薬品工業 
 

胃炎・胃痛 
胃潰瘍 

ガスター  （錠・散・Ｄ錠） アステラス 

 

ブスコパン （錠） 日本ベーリンガー 
-エンゲルハイム 

マーズレンＳ（顆粒・ES錠） 寿－ゼリア 

セルベックス（カプセル・細粒） エーザイ 

パリエット （錠） 
       

など 

エーザイ 
 
 

止瀉薬 
整腸薬 

ロペミン   （カプセル・細粒） ヤンセンファーマ 

 
ビオフェルミン（錠・散） ビオフェルミン‐武田 

ラックビー  （微粒・散） 
       

など 

興和新薬-興和 
 

便秘薬 

酸化マグネシウム（末） 各社 

 
プルゼニド   （錠） ノバルティスファーマ 

ラキソベロン  （錠・内服液） 
       

など 

帝人ファーマ 

催眠・鎮静 
抗不安薬 

デパス  （錠・細粒） 田辺三菱 

眠気などがお

こることがあ

ります。 

ハルシオン（錠） 大日本住友‐ファイザー 

マイスリー（錠） 
 
             など 

アステラス 
 
 



症状及び病名 
医療用薬代表例 

注意事項 

商 品 名（剤 型） メーカー名 

鉄欠乏性貧血 
（鉄剤） 

フェロミア（錠・顆粒） 
              

など 

サンノーバ-エーザイ 
 

痔疾用薬 

ヘモクロン  （カプセル） 天藤－武田 
副腎皮質ホル

モン含有坐

薬･注入軟膏

剤は標準申請 

ヘモナーゼ  （錠） ジェイドルフ-堀井 

ポステリザン （軟膏） 
               など 

マルホ 

抗生剤 
抗ウイルス薬 

サワシリン （錠・カプセル・細粒） アステラス 

 

フロモックス（錠・細粒） 塩野義 

クラリス  （錠・ドライシロップ） 大正‐大正富山 

クラビット （錠・細粒） 第一三共 

ゾビラックス（錠・顆粒） GSK 

イナビル（吸入粉末） 第一三共 

タミフル 
(カプセル・ドライシロップ） 

 
             など 

中外 
 
 

経口避妊薬 

アンジュ 28    （錠） あすか 

決まった時刻

に飲んでくだ

さい。 

リビアン 28    （錠） アステラス 

トライディオール 21（錠） ワイス‐武田 

トリキュラー21・28（錠） 
        

など 

バイエル 

眼科用薬 

サンコバ     （点眼液） 参天 

 

クラビット     (点眼液) 参天 

ザジテン     （点眼液） ノバルティスファーマ 

人工涙液マイティア（点眼液） 千寿-武田 

フルメトロン   （点眼液） 
       

など 

参天 
 
 

 
   



症状及び病名 
医療用薬代表例 

注意事項 
商 品 名（剤 型） メーカー名 

口腔用剤 

デキサルチン （軟膏） 日本化薬 

 
口腔用ケナログ（軟膏） ブリストル・マイヤーズ 

アズノールＳＴ（徐放性挿入錠）  
 

など 
日本新薬 
 

皮膚用薬 

ゲンタシン（軟膏・クリーム） シェリング・プラウ 

 

リンデロンＶＧ 
（軟膏・クリーム・ローション） 塩野義 

スタデルム（軟膏・クリーム） 鳥居薬品 

ロコイド （軟膏・クリーム） 鳥居薬品 

オイラックス H（軟膏） ノバルティスファーマ 

フルコート F（軟膏） 田辺三菱 

ベトネベート（軟膏・クリーム） 
 

など 

gsk‐第一三共 

外用消炎鎮痛薬 

モーラスパップ （貼付剤） 久光 

 モーラステープ （貼付剤） 久光 

ボルタレンゲル 
 
など 

ノバルティスファーマ 
-同仁医薬化 
 

注：など は他にも使用可能なお薬があるという意味です。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 


